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Резюме. 
Цель исследования – оценка безопасности жидкого экстракта полыни горькой и комбинированного спрея на его 
основе.
Материал и методы. Объектами исследования являлись жидкий экстракт полыни горькой (экстрагент – 70% эта-
нол) и комбинированный спрей для наружного применения, содержащий ибупрофен и жидкий экстракт полыни 
горькой 1:1. Испытания по определению местно-раздражающего и кожно-резорбтивного действия проводили в 
соответствии с Инструкцией 1.1.11-12-35-2004 «Требования к постановке экспериментальных исследований для 
первичной токсикологической оценки и гигиенической регламентации веществ». Для оценки раздражающего и 
резорбтивного действия определяли толщину кожных складок и их прирост после однократных и многократных 
аппликаций исследуемых веществ, изменение массы тела лабораторных животных и массовые коэффициенты их 
внутренних органов, показатели общего и биохимического анализов крови. 
Результаты. По результатам количественной оценки степени индукции эритемы и отека кожных складок выра-
женность местно-раздражающих свойств для групп экспериментальных животных составила менее 1 балла. По 
показателю динамики массы тела статистически различимых результатов не выявлено. Массовые коэффициенты 
всех органов испытуемых животных оставались в пределах нормы. При оценке большинства гематологических 
показателей во всех испытуемых группах их значения оставались в пределах физиологической нормы, однако вы-
явлено повышение уровня общего билирубина во всех испытуемых группах самок и испытуемой группе самцов, 
получавших экстракт.
Заключение. Результаты оценки безопасности позволили установить, что жидкий экстракт полыни горькой, а 
также комбинированный спрей не проявляют выраженного местно-раздражающего действия (ни в остром, ни 
субхроническом эксперименте) и токсического кожно-резорбтивного действия.

Abstract. 
Objectives. To assess the safety of liquid extract of wormwood and combined spray based on it.
Material and methods. The objects of the study were liquid extract of wormwood (extractant – 70% ethanol) and combined 
spray for external use containing ibuprofen and liquid extract of wormwood 1:1. Tests to determine the local irritant and 
skin-resorptive effect were carried out in accordance with Instructions 1.1.11-12-35-2004 «Requirements for conducting 
experimental studies for primary toxicological assessment and hygienic regulation of substances». To assess the irritant 
and resorptive effect, the thickness of skin folds and their increase after single and multiple applications of the studied 
substances, changes in body weight of laboratory animals and mass coefficients of their internal organs, indicators of 
general and biochemical blood tests were determined. 
Results. According to the results of quantitative assessment of the degree of erythema induction and edema of skin 
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folds, the severity of local irritant properties for the groups of experimental animals was less than 1 point. There were no 
statistically distinguishable results in terms of body weight dynamics. The mass coefficients of all organs of the tested 
animals remained within the normal range. When assessing the majority of hematological parameters in all test groups, 
their values remained within the physiological norm, however, an increase in the level of total bilirubin was revealed in 
all test groups of females and the test group of males receiving the extract.
Conclusions. The results of the safety assessment made it possible to establish that the liquid extract of wormwood, as 
well as the combined spray, do not exhibit a locally irritating effect (neither in acute nor in subchronic experiments) and 
a toxic skin-resorptive effect.

Введение

Полынь горькая – перспективное лекар-
ственное растение, которое содержит большой 
спектр биологически активных веществ (БАВ) 
противовоспалительного действия. Известно, 
что введение экстракционных препаратов в со-
став топических лекарственных форм позволяет 
повысить эффективность терапии воспалитель-
ных заболеваний опорно-двигательного аппарата 
[1]. Экстракционные препараты, получаемые из 
полыни горькой, являются перспективными объ-
ектами для исследований и могут использоваться 
как индивидуально, так и для усиления противо-
воспалительного эффекта лекарственных форм 
наружного применения, содержащих нестероид-
ные противовоспалительные средства [2, 3]. 

Несмотря на противовоспалительный по-
тенциал, сырье полыни горькой содержит группу 
сесквитерпеновых лактонов, которые помимо те-
рапевтического эффекта могут оказывать раздра-
жающее действие при накожном применении [4, 5]. 

Согласно компьютерному веб-приложению 
Pred-Skin 3.0, которое позволяет оценить сенси-
билизацию кожи различными веществами, в том 
числе БАВ, многие горькие гликозиды и сескви-
терпеновые лактоны, а также компоненты эфир-
ного масла полыни горькой обладают потенци-
альной сенсибилизирующей активностью [6]. 
Pred-Skin 3.0 включает в себя несколько моделей 
количественной зависимости структура-актив-
ность (QSAR), разработанных с использованием 
данных in vitro, in vivo и ex vivo, интегрирован-
ных в байесовскую модель, которая предсказыва-
ет последствия для человека (табл. 1) [7]. 

Карты вероятностей, позволяющие визуали-
зировать вклад структурных фрагментов БАВ, 
предсказанные с использованием модели, полу-
ченной на основе Pred-Skin 3.0 на примере абсин-
тина, приведены на рисунке 1. 

Структурные фрагменты, окрашенные в зе-
леный цвет, соответствуют несенсибилизирую-
щим, а фрагменты, окрашенные в фиолетовый 
цвет – способствующие повышению чувстви-
тельности кожи.

Таким образом, на основании литературных 
данных и компьютерного прогнозирования сен-
сибилизирующего действия некоторых БАВ по-
лыни горькой, а также для возможности примене-
ния разрабатываемых топических препаратов на 
ее основе в медицинской практике обязательным 
является оценка их безопасности.  

Цель исследования – оценка безопасности 
жидкого экстракта полыни горькой и комбиниро-
ванного спрея на его основе.

Материал и методы

Объектами исследования являлись жидкий 
экстракт полыни горькой (экстрагент – 70% эта-
нол) и комбинированный спрей для наружного 
применения, содержащий ибупрофен и жидкий 
экстракт полыни. 

Исследования проводились в соответствии 
с Руководством по проведению доклинических 
исследований лекарственных средств [8]. В экс-
перименте использовались белые крысы обо-
их полов массой 200-210 г (самки) и 290-300 г 
(самцы) линии Wistar. Эксперимент проводился 
в виварии Белорусского государственного ме-
дицинского университета. Животные находи-
лись в одинаковых условиях с использованием 
стандартного пищевого рациона (естественный 
режим освещения; температура помещения 18-
22°С; относительная влажность воздуха 40-45%) 
[9]. Постановка экспериментального исследо-
вания осуществлена в соответствии с рекомен-
дациями Конвенции Совета Европы по охране 
позвоночных животных, используемых в экспе-
риментальных и других научных целях, Директи-
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вой 2010/63/ЕU Европейского парламента и Со-
вета Европейского Союза, а также в соответствии 
с Инструкцией 1.1.11-12-35-2004 «Требования к 
постановке экспериментальных исследований 
для первичной токсикологической оценки и гиги-
енической регламентации веществ» [10-12]. 

Экспериментальные животные были разде-
лены на 4 группы, n=10 (5 самцов и 5 самок):

Группа 1 – контрольная (вода очищенная);
Группа 2 – испытуемая (жидкий экстракт по-

лыни);
Группа 3 – контрольная (спрей плацебо);
Группа 4 – испытуемая (комбинированный 

состав, содержащий ибупрофен и жидкий экс-
тракт полыни);

В эксперименте использовали упаренный жид-
кий экстракт полыни для нивелирования раздража-
ющего действия этанола. Жидкий экстракт полыни 
упаривали на ротационном испарителе IKA RV 3 
eco досуха и полученный остаток растворяли до из-
начального объема в воде очищенной. 

У каждой группы лабораторных животных 
за сутки до эксперимента на боковых сторонах 
туловища выстригали шерсть в виде кожного 
«окошка» 4х4 см (16 см2). Правый бок служил 
для нанесения изучаемого вещества, левый – для 

Таблица 1 – Прогнозирование сенсибилизирующей активности некоторых БАВ полыни горькой с 
помощью веб-приложения Pred-Skin 3.0

БАВ
Прогнозирование сенсибилизирующей активности

DPRA KeratinoSens h-CLAT LLNA HRIPT/HMT Байесовская модель 

Абсинтин + + + + + Сенсибилизатор
Артемизин + - + - + Сенсибилизатор
Артабсин + - + + + Сенсибилизатор

Туйон + - + - + Сенсибилизатор
1,8-цинеол + + - + + Сенсибилизатор

Борнеол + - + - - Не сенсибилизатор
Матрицин + + + - + Сенсибилизатор

Фелландрен + - + + + Сенсибилизатор
Сабинен + - + + + Сенсибилизатор

Хамазулен + - + + + Сенсибилизатор
Кемпферол + + - + + Сенсибилизатор
Гиперозид - - - - + Сенсибилизатор
Кверцетин - - + + + Сенсибилизатор

Рутин - - - - + Сенсибилизатор
Хлорогеновая 

кислота - + + + + Сенсибилизатор

Примечание: +/- – наличие или отсутствие прогноза сенсибилизирующей активности; DPRA – прямой тест на 
реактивность пептидов; KeratinoSens –  измерение активации цитопротекторного пути в кератиноцитах; h-CLAT – 
тест активации клеточной линии человека; LLNA – анализ местных лимфатических узлов мышей; HRIPT/HMT – 
повторный патч-тест и тест максимизации на человеке; Байесовская модель – модель прогнозирования на основе 
байесовского подхода, объединяющая прогнозы всех других анализов для интегративной качественной оценки 
риска сенсибилизации кожи.

Рисунок 1 – Карты вероятностей сенсибилизирующей активности абсинтина 
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контроля. Испытуемые пробы наносили на кож-
ные «окошки» из расчета 0,02 мл на 1 см2 (рис. 2). 

Ежедневная экспозиция составила 4 часа. 
Испытания проводили в течение 20 дней. Оценку 
клинических проявлений интоксикации, а также 
состояние кожных покровов (эритема, отек) про-
водили после 1 часа экспозиции исследуемого ве-
щества, затем через 16 часов наблюдения. 

Для оценки отека микрометром измеря-
ли толщину кожной складки (ТКС) на опытных 
(ТКСо) и контрольных (ТКСк) «окошках» лабо-
раторных животных. Замеры проводили до на-
чала испытаний, после однократной аппликации, 
через каждые 5 суток исследований (1, 5, 10, 15, 
20 день). По разнице толщины опытных и кон-
трольных «окошек» находили прирост (нараста-
ние) ТКС. Результат учитывали с точностью до 
0,01 мм. Количественные результаты интенсив-
ности отека и наличия эритемы у каждого жи-
вотного в отдельности оценивали в баллах, за-
тем вычисляли среднюю оценку выраженности 
местно-раздражающего действия для групп экс-
периментальных животных. Результаты интер-
претировали в соответствии с Приложениями 5,6 
Инструкции 1.1.11-12-35-2004 «Требования к по-
становке экспериментальных исследований для 
первичной токсикологической оценки и гигиени-
ческой регламентации веществ» [9].

Оценка резорбтивного и сенсибилизирующе-
го эффекта также проводилась через 1 и 16 часов 
после каждой аппликации и в конце субхрониче-
ского эксперимента. При этом регистрировалось 
число летальных случаев, клинические симпто-

мы интоксикации и признаки раздражения кожи, 
проводились исследования общего состояния 
животных. 

На 21 день эксперимента животных подвер-
гали эвтаназии для макроскопического исследо-
вания органов и определения их масс и массовых 
коэффициентов. Массовые коэффициенты вну-
тренних органов животных вычисляли по форму-
ле (1):

MК = Мо/М ×100%   (1),
где:
MК – массовый коэффициент внутреннего 

органа, %; 
Мо – масса органа, г; 
М – масса животного, г.
Также из венозного синуса животных осу-

ществляли отбор крови для проведения общего 
и биохимического анализов крови. Основные по-
казатели определяли на биохимическом анализа-
торе Random Access А-25 BioSystems (Испания) 
с использованием набора реагентов Fenox, ге-
матологические исследования крови проводили 
на гематологическом анализаторе Normа iVet-5 
(Венгрия) с использованием набора реагентов 
Norma PetPack. Все этапы отбора и пробоподго-
товки биологического материала осуществляли 
по стандартным операционным процедурам.

Статистическая обработка результатов испы-
таний проводилась с использованием программ-
ного обеспечения Statistica 10.0 («StatSoft, Inc.», 
США) и пакета анализа данных Microsoft Excel 
2016. Нормальность распределения исследуемых 
данных оценивали с помощью критериев Колмо-
горова-Смирнова и Шапиро-Уилка.  Для оценки 
динамики изменения массы тела и толщины кож-
ных складок лабораторных животных использо-
вали непараметрический критерий Уилкоксона. 
Для сравнения массы тела, а также массовых 
коэффициентов органов животных опытных и 
контрольных групп использовали непараметри-
ческий ранговый U-критерий Манна-Уитни и не-
параметрический H-критерий Краскелла-Уолли-
са. Различия считали статистически значимыми 
с вероятностью не менее 95% (р<0,05).

Результаты и обсуждение

Результаты оценки прироста толщины кож-
ных складок при однократных и многократных 
аппликациях представлены в таблице 2.

Из полученных результатов видно достовер-
ное увеличение толщины кожной складки во всех 

Рисунок 2 – Вид кожного «окошка» у лабораторного 
животного
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контрольных и испытуемых группах в течение 
20 дней эксперимента (p<0,05, критерий Уилкок-
сона), что обусловлено увеличением массы тела 
лабораторных животных, при этом ТКСк и ТКСо 
статистически различались по отношению к кон-
трольной группе только у испытуемой группы са-
мок (экстракт) (p<0,05, критерий Манна-Уитни) 
как до начала, так и после завершения экспери-
мента. Статистически значимых различий между 
ТКСк и ТКСо у самих контрольных и испытуе-
мых групп самок и самцов при однократной и 
многократных аппликациях не выявлено (p>0,05, 
критерий Манна-Уитни).

Классификационная оценка жидкого экс-
тракта и комбинированного спрея по выражен-
ности ирритативного действия представлена в 
таблице 3. 

В ходе всего периода наблюдений во всех ис-
пытуемых группах отсутствовали признаки вы-
раженного отека и покраснений. Выраженность 
раздражающего действия для жидкого экстракта 
полыни и комбинированного спрея на его осно-
ве составила менее 1 балла, что доказывает от-
сутствие их местно-раздражающего действия как 
при однократной, так и при многократных аппли-
кациях.

Результаты динамики массы тела лаборатор-
ных животных представлены в таблице 4.

Установлено статистически значимое увели-
чение массы тела крыс обоего пола в ходе экс-
перимента (p<0,05, критерий Уилкоксона). Во 
всех испытуемых группах изменения массы тела 
самок в среднем составило 28,6±5,1 г, самцов – на 
31,1±2,7 г, в контрольных группах изменения мас-

Таблица 2 – Оценка прироста толщины кожных складок лабораторных животных

Группа 
живот-

ных

ТКС до испытаний, 
мм

День эксперимента ТКС после 
испытаний, мм1 5 10 15 20

ТКСк ТКСо Прирост толщины кожной складки (ТКСо-ТКСк), мм ТКСк ТКСо

Самки
1 1,76±0,21 1,76±0,20 0,01±0,01 0,02±0,02 0,03±0,04 0,03±0,04 0,02±0,02 2,09±0,15 2,11±0,13

2 2,14±
0,07*

2,16±
0,08* 0,02±0,02 0,01±0,02 0,004±

0,009 0,01±0,01 0,02±0,02 2,46±
0,15*

2,47±
0,13*

3 1,93±0,19 1,95±0,19 0,01±0,01 0,06±0,03 0,04±0,03 0,01±0,02 0,01±0,02 2,23±0,19 2,22±0,20
4 1,86±0,21 1,85±0,23 0,02±0,02 0,04±0,04 0,07±0,06 0,05±0,04 0,03±0,03 2,15±0,20 2,18±0,19

Самцы
1 2,31±0,15 2,32±0,16 0,02±0,01 0,02±0,02 0,02±0,03 0,01±0,02 0,02±0,03 2,69±0,19 2,69±0,22

2 2,18±0,36 2,18±0,37 0,01±0,01 0,04±0,04 0,02±0,02 0,02±0,04 0,03±0,02 2,49±0,35 2,52±0,33

3 2,27±0,30 2,26±0,29 0,02±0,01 0,01±0,03 0,02±0,03 0,02±0,03 0,02±0,02 2,48±0,28 2,47±0,30

4 2,35±0,38 2,35±0,37 0,01±0,01 0,05±0,05 0,03±0,03 0,03±0,05 0,03±0,03 2,60±0,39 2,62±0,38

Примечание: * – статистически значимые различия по сравнению с контрольными группами, р<0,05 (крите-
рий Манна-Уитни).

Таблица 3 – Выраженность ирритативного действия жидкого экстракта полыни горькой и комби-
нированного спрея

Группа 
животных

Средний суммарный балл выраженности ирритативного действия
День эксперимента

1 5 10 15 20
Самки

1 0 0 0 0,2 0
2 0,4 0,2 0 0 0,2
3 0,2 1 0,4 0 0
4 0,4 0,4 0,8 0,8 0,4

Самцы
1 0 0 0,2 0 0

2 0,2 0,6 0,2 0,2 0,2

3 0 0,2 0,2 0,2 0,2

4 0,2 0,6 0,2 0,4 0,2
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сы тела самок составили 27,5±4,0 г, самцов – на 
31,2±4,4 г. 

По окончании эксперимента после эвтана-
зии животных определяли массу органов крыс – 
сердца, легких, печени и почек, надпочечников, 
селезенки, мозга. Результаты определения мас-
совых коэффициентов органов представлены в 
таблице 5.

Как видно из результатов, представленных 
в таблице, статистически значимые различия в 
массовых коэффициентах органов были выявле-
ны для печени в группе самцов (экстракт), печени 
и почек – в группах самок (спрей) (p<0,05), при 
этом все величины у опытных групп находились 
в пределах нормы. Отличия в массовых коэффи-
циентах остальных органов были статистически 
незначимыми (p>0,05). При макроскопическом 
исследовании внутренних органов патологиче-
ских изменений, вызванных применением экс-
тракта и комбинированного спрея, выявлено не 
было (табл. 6).

Результаты общего анализа крови представ-
лены в таблице 7.

Основные показатели общего анализа крови 
как у контрольных, так и испытуемых групп са-
мок находились в пределах нормы, при этом ста-
тистически различимых результатов по отноше-
нию к контрольным группам выявлено не было 
(р>0,05). Наблюдались статистически значимые 
различия уровня тромбоцитов и тромбокрита 
у испытуемой группы самцов (спрей), среднего 
объема эритроцитов и количество гемоглобина в 
эритроцитах у испытуемой группы самцов (экс-
тракт) по отношению к контрольным группам 
(р<0,05), при этом показатели находились в пре-
делах физиологической нормы. 

Результаты биохимического анализа крови 
представлены в таблице 8.

Как следует из таблицы, большинство пред-
ставленных биохимических показателей у жи-
вотных опытной и контрольной групп находятся 
примерно на одном уровне и статистически не-
значимы между собой (р>0,05). Однако имеется 
повышение уровня общего билирубина в обеих 
испытуемых группах самок в 2,7 раза (в группе 
экстракта) и 3,4 раза (в группе спрея) соответ-
ственно, в испытуемой группе самцов (экстракт) 
в 6,5 раза (р<0,05). 

Также в испытуемой группе самок (спрей) 
наблюдалось достоверное увеличение уровня 
АсАТ (р<0,05), однако значения находились в 
пределах нормы.

Заключение 

1. В рамках проведения фармацевтической 
разработки комбинированного спрея противо-
воспалительного действия и в связи с наличием 
в составе спрея жидкого экстракта полыни горь-
кой, обладающего потенциальным сенсибилизи-
рующим действием, проведены исследования по 
оценке кожно-резорбтивного и местно-раздража-
ющего действия. 

2. При оценке безопасности жидкого экс-
тракта полыни горькой 1:1 и комбинированного 
спрея на его основе большинство показателей 
оставалось без значимых изменений. По показа-
телю динамики массы тела статистически разли-
чимых результатов не выявлено. Массовые коэф-
фициенты всех органов испытуемых животных 
оставались в пределах нормы. 

3. При оценке большинства гематологиче-
ских показателей во всех испытуемых группах 
их значения оставались в пределах нормального 
физиологического диапазона, однако выявлено 
повышение уровня общего билирубина относи-

Таблица 4 – Изменения массы тела лабораторных животных в ходе эксперимента

Группа животных
Масса тела, г

До испытаний 21-й день До испытаний 21-й день
Самки Самцы

1 204,2±2,5 229,4±5,4 293,5±2,0 323,0±2,4

2 203,7±2,1 230,8±6,0* 293,5±1,4 324,6±3,2*

3 202,7±1,6 232,4±3,9 294,5±2,1 327,3±5,5

4 203,4±2,6 233,6±7,0* 293,7±2,4 324,8±4,4*

U-критерий Манна-Уитни, р

1-2 0,6761 1,0000

3-4 0,8345 0,4647

Примечание: * – статистически незначимые различия по сравнению с контрольными группами, р>0,05.
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Таблица 5 – Массовые коэффициенты внутренних органов лабораторных животных

Орган
Массовый коэффициент, % U-критерий Манна-

Уитни, р
Н-критерий 

Краскелла-Уол-
лиса

Группа животных (№)
1 2 3 4 1-2 3-4

Самки

Сердце 0,36±0,04 0,35±0,04 0,32±0,01 0,35±0,04 1,0000 0,1437 Н=2,725714, 
df=3, p=0,4359

Легкие 0,70±0,04 0,70±0,09 0,72±0,04 0,67±0,08 1,0000 0,5309 Н=0,8514286, 
df=3, p=0,8371

Печень 3,72±0,39 3,10±0,38 3,25±0,31 3,87±0,27* 0,0601 0,0367 Н=9,925714, 
df=3, p=0,0192

Почки 0,70±0,09 0,62±0,06 0,59±0,02 0,71±0,05* 0,1437 0,0122 Н=12,06050, 
df=3, p=0,0072

Надпочечники 0,03±0,004 0,03±0,003 0,03±0,004 0,03±0,01 0,2963 1,0000 Н=1,332579, 
df=3, p=0,7214

Селезенка 0,36±0,06 0,35±0,02 0,36±0,03 0,38±0,08 1,0000 0,8345 Н=0,2114286, 
df=3, p=0,9757

Мозг 0,63±0,02 0,60±0,08 0,64±0,07 0,70±0,07 0,2963 0,2101 Н=7,459789, 
df=3, p=0,0586

Самцы

Сердце 0,32±0,03 0,28±0,03 0,23±0,07 0,28±0,02 0,0601 0,5309 Н=5,445714, 
df=3, p=0,1419

Легкие 0,63±0,11 0,53±0,05 0,47±0,11 0,59±0,06 0,1437 0,0947 Н=4,817143, 
df=3, p=0,1857

Печень 3,43±0,56 2,31±0,24* 2,53±0,99 3,45±0,23 0,0122 0,1437 Н=8,794286, 
df=3, p=0,0322

Почки 0,62±0,03 0,53±0,06 0,50±0,12 0,59±0,05 0,0601 0,2963 Н=5,651429, 
df=3, p=0,1299

Надпочечники 0,02±0,002 0,02±0,001 0,02±0,01 0,02±0,002 0,4034 1,0000 Н=3,423449, 
df=3, p=0,3308

Селезенка 0,32±0,04 0,29±0,04 0,23±0,10 0,32±0,04 0,5309 0,1437 Н=3,765714, 
df=3, p=0,2879

Мозг 0,51±0,04 0,51±0,06 0,45±0,03 0,54±0,07 1,0000 0,0947 Н=5,651429, 
df=3, p=0,1299

Таблица 6 – Макроскопическое описание исследуемых органов лабораторных животных

Сердце
Увеличение в размерах у всех лабораторных животных не наблюдалось, имело овоидно-
сферическую форму, гладкую поверхность, темно-бордовый цвет. Признаков кровоизлия-
ний не выявлено.

Легкие
Увеличения размера органа не выявлено. Правое легкое имело форму конуса, усеченного 
продольно, левое - поперечно уплощено. Ткань легких гладкая, без структурных изменений, 
спаек и кровоизлияний.

Печень
Увеличение в размерах у всех лабораторных животных не наблюдалось. Структура печени 
не изменена, имеет коричневый цвет, гладкую поверхность. Признаков кровоизлияний или 
спаек не выявлено.

Почки

Увеличение в размерах у всех лабораторных животных не наблюдалось, имели бобовидную 
форму, темно-бордового цвета, с гладкой и блестящей поверхностью. На разрезе четко раз-
личимы корковое и мозговое вещество, структура которых хорошо сохранена. Признаков 
кровоизлияний не выявлено.

Надпочечники Увеличения размера органа не выявлено, имели пирамидальную форму, желтоватого цвета. 
Структура надпочечников имела плотную консистенцию, не изменена.

Селезенка
Форма селезенки – удлиненная с небольшим уплощением. Увеличения размера органа не 
выявлено, структура не изменена. Имела темно-бордовый цвет, с гладкой и блестящей по-
верхностью. Признаков кровоизлияний или спаек не выявлено.

Мозг Имел слегка вытянутую по длине форму, розовато-бежевого цвета, структура хорошо сохра-
нена, не изменена.  Признаков кровоизлияний не выявлено.
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Таблица 7 – Показатели общего анализа крови лабораторных животных

Показатель Группа животных (№) Критерий Манна-Уитни, p
1 2 3 4 1-2 3-4

Самки
RBC x10

12
/л 7,6±0,8 8,0±0,2 8,0±0,6 7,6±0,5 1,0000 0,2963

HGB г/л 123,4±11,6 132,4±5,2 133,8±7,0 125,8±5,8 0,2100 0,1172
PLT x10

9
/л 652,8±178,1 710,8±96,9 565,8±100,5 610,2±286,6 0,8345 0,2963

WBC x10
9
/л 8,4±2,2 9,4±3,4 5,3±1,5 6,1±1,4 1,0000 0,4647

LYM % 72,9±19,6 77,3±16,9 72,4±6,8 73,8±3,1 1,0000 0,7540
MON % 1,3±1,4 1,4±2,9 0,3±6,8 0,7±0,4 0,5309 0,1172
NEU % 23,9±18,7 18,5±13,0 24,9±6,9 23,6±3,0 1,0000 0,8345
EOS % 1,8±1,7 2,6±2,3 2,4±1,3 2,0±0,9 0,6761 0,5309
BAS % 0,08±0,11 0,16±0,26 0,02±0,04 0 0,9168 0,6761
НСT % 38,4±3,85 40,8±2,17 41,0±3,08 39,0±2,45 0,3472 0,2506
PСT% 0,40±0,12 0,43±0,06 0,35±0,06 0,36±0,18 0,6761 0,2963

MCV фл 50,2±0,84 50,4±2,30 51,6±0,55 51,2±1,64 0,9168 0,6761
MCHC г/л 323,4±8,65 327,2±8,81 325,8±7,82 323,6±6,23 0,4034 0,6761

Самцы
RBC x10

12
/л 8,4±1,0 8,8±1,0 8,5±1,2 8,3±0,4 1,0000 0,2963

HGB г/л 133,0±8,4 132,8±9,4 129,0±11,7 127,6±3,6 1,0000 0,2963
PLT x10

9
/л 742,8±188,4 818,2±182,8 555,4±200,6 816,0±59,8* 0,6761 0,0122

WBC x10
9
/л 7,0±2,9 6,3±1,4 11,9±6,6 9,7±3,8 0,6015 0,5309

LYM % 71,0±10,7 81,8±11,2 61,2±22,6 78,4±16,3 0,1437 0,2101
MON % 1,1±0,7 0,5±0,5 2,6±1,4 1,4±2,0 0,1437 0,2963
NEU % 25,7±9,4 16,5±10,3 34,2±21,8 19,2±14,3 0,2101 0,2963
EOS % 2,1±1,1 1,1±1,1 1,9±1,8 1,0±0,6 0,3472 0,3472
BAS % 0,10±0,14 0,02±0,04 0,14±0,22 0,08±0,2 0,5309 0,6761
НСT % 42,8±4,02 40,4±4,16 40,4±4,28 39,6±1,14 0,3472 0,1745
PСT% 0,46±0,12 0,50±0,12 0,35±0,13 0,49±0,03* 1,0000 0,0122

MCV фл 51,0±2,65 46,4±2,88* 47,6±2,70 47,8±1,10 0,0472 0,8345
MCHC г/л 311,8±10,76 328,6±4,72* 321,4±9,48 324,0±4,53 0,0472 0,4647
Примечание: здесь и в табл. 8 – * – значимые различия относительно контрольной группы, р<0,05.

Таблица 8 – Показатели биохимического анализа крови лабораторных животных

Группа 
животных 

(№)

Показатель крови

АлАТ, Е/л АсАТ, Е/л
Общий 

билирубин,
мкмоль/л

Креати-
нин,

мкмоль/л
Глюкоза,
ммоль/л

Мочевина,
ммоль/л

С-реактив-
ный белок,

ммоль/л
Самки

1 79,6±17,3 157,4±40,6 8,7±4,5 72,7±12,8 10,6±2,2 2,4±0,5 0,40±0,00
2 78,8±88,0 136,0±95,6 23,6±7,2* 78,5±8,4 8,1±1,4 2,2±0,4 0,42±0,04
3 61,8±12,0 87,0±20,0 6,4±1,6 78,3±10,2 9,1±0,8 3,2±0,4 0,64±0,37
4 82,4±20,2 158,4±18,9* 21,6±6,9* 71,0±5,5 8,5±0,6 2,4±0,5 0,52±0,27

U-критерий Манна-Уитни, р
1-2 0,1437 0,1437 0,0216 0,2963 0,0947 0,6761 0,6761
3-4 0,0947 0,0122 0,0122 0,2963 0,2101 0,0947 0,2101

Самцы
1 77,2±26,1 120,8±23,9 6,5±3,4 76,9±14,76 8,1±0,7 2,4±0,5 0,42±0,04
2 59,4±13,0 110,2±21,4 42,3±14,6* 77,8±14,0 7,0±1,0 2,6±0,5 0,44±0,05
3 90,8±17,3 151,0±76,9 11,2±8,8 75,1±6,7 10,1±0,8 3,6±1,5 0,46±0,05
4 73,4±7,3 138,0±24,3 17,4±6,6 78,5±7,1 9,9±1,8 2,0±0,7 0,64±0,33

U-критерий Манна-Уитни, р
1-2 0,2101 0,5309 0,0122 0,8345 0,0601 0,6761 0,6761
3-4 0,1437 0,6761 0,4034 0,6761 0,8345 0,0758 1,0000
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тельно нормы во всех испытуемых группах са-
мок и испытуемой группе самцов, получавших 
экстракт. 

4. Результаты исследования безопасности по-
зволили установить, что жидкий экстракт полы-
ни горькой, а также комбинированный спрей не 
проявляют выраженного местно-раздражающего 
действия (ни в остром, ни субхроническом экс-
перименте) и токсического кожно-резорбтивного 
действия.

5. Комбинированный спрей для наружного 
применения, содержащий ибупрофен и жидкий 
экстракт полыни, может быть использован в те-
рапии воспалительных заболеваний опорно-дви-
гательного аппарата (например, артриты разной 
этиологии), при травматически обусловленных 
воспалениях сухожилий, связок, мышц и суста-
вов, для снятия болевого синдрома.
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